
Pain de thon 

Ingrédients 

-1 grosse boîte de thon 

-1 boîte de sauce tomate 

-4 biscottes 

-4 œufs 

 

Préparation 

 

-Emiettez le thon 

-Séparez les blancs des jaunes des œufs 

-Mettre les jaunes avec le thon 

-Bien mélanger 

-Ecrasez les biscottes 

-Les mettre avec le mélange précédent 

-Mettre la boîte de sauce tomate 

-Battre les blancs en neige 

-Incorporez au mélange 

-Saler poivrer 

 

Cuire 20 à 30 minutes thermostat 6 

 

 


